
ORGANISATION ECOLE DE FOOTBALL SDUS 2023-2024

PHASE Catégorie Jour d'entrainements Horaires Terrain
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ECOLE U6 Mercredi + 1 Samedi dans le mois 13H/15H30 T1

DE U7 Mercredi + 1 Samedi dans le mois 13H/15H30 T1

FOOTBALL U8 Mercredi + 1 Samedi dans le mois 13H/15H30 T2

U9 Mercredi + 1 Samedi dans le mois 13H/15H30 T3

PRE 
FORMATION 

ELITE ET LOISIRS

U9 ELITE LUNDI ET JEUDI 17H/18H30 T2

U10 MERCREDI ET JEUDI 17H/18H30 ET 18H/19H30 T4

U11 MARDI ET JEUDI 18H/20H T3

U12 MARDI ET MERCREDI 18h/20h et 16h/18h T4

U13 LUNDI ET JEUDI 18H/20H T2

POLE 
COMPETITION

U14 A LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 18H/20H T2/T3

U14 B LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 18H/20H T3/T4

U14 C LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 18H/20H,16h/18h (mercredi) T4

U16 A LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 18H/20H T2/T3

U16 B LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 18H/20H T2/T3

U18 LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI 20H/22H T3/T4
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ECOLE DE 
FOOTBALL

U6 Mercredi 13h30/15h20 Landy

U7 Mercredi 13h30/15h20 Landy

U8 Mercredi 13h30/15h20 Landy

U9 Mercredi 13h30/15h20 Landy

PRE 
FORMATION 

ELITE ET LOISIR

U10 Mercredi et Lundi Mercredi 15h30/17h30 - Lundi 18h/19h15 Landy

U11 Mercredi et Lundi Mercredi 15h30/17h30 - Lundi 18h/19h15 Landy

U12 Mercredi et Lundi Mercredi 15h30/17h30 - Lundi 18h/19h15 Landy




